KUNDENINFORMATION

Sehr geehrte Kundin,

sehr geehrter Kunde,

wir bitten Sie, folgende Informationen wahrend |lhrer Behandlung zu beachten:

Die dauerhafte Haarentfernung mittels Photoepilation kann  mit
unterschiedlichen Verfahren durchgefuhrt werden. Dafur stehen zwei
grundsatzliche Technologien zur Verfugung: LASER (light amplification by
stimulated emission of radiation) oder hochenergetischen Blitzlichtlampen wie
IPL (intensive pulsed light). IPL kann des Weiteren auch zur Hautverjungung
eingesetzt werden.

Die biologische Wirkweise hinter beiden Methoden ist dabei ahnlich: Der
Farbstoff Melanin (der sowohl in der Haut als auch in den Haaren vorhanden
ist) nimmt die Energie des Lichts auf und leitet diese in Form von Warmeenergie
bis in die Haarwurzel weiter, wo es zur photothermischen Reaktion und damit
zur Erhitzung der Haarwurzel kommt. Die dort vorhandenen haarbildenden
Zellen werden zerstort und das umliegende Gewebe bleibt (bei korrekter
Anwendung) intakt. Dies nennt man auch Prinzip der selektiven
Photothermolyse.

Der wesentliche Unterschied der beiden Technologien besteht im technischen
Aufbau und dem Wirkspektrum:

Bei Lasern wird ein koharenter, monochromatischer Lichtstrahl erzeugt (d.h. ein
gebundelter Lichtstrahl einer bestimmten Wellenlange), bei HBL-Systemen wie
IPL wird dagegen ein inkoharentes, polychromatisches Spektrum erzeugt (d.h.
ein Spektrum vieler Wellenlangen, welches sich ausgedehnt, ahnlich einer
Gluhbirne). Je nach Indikation und der individuellen Kundensituation, kann das
eine oder andere Verfahren zur Anwendung kommen. Bei der dauerhaften
Haarentfernung zeigt sich zum Tell ein etwas kurzerer Behandlungszeitraum

mit einem Laser-Verfahren.
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e Furdie dauerhafte Haarentfernung (unabhangig des Verfahrens) werden in der
Regel mehrere Sitzungen bendtigt. Innerhalb von zwei bis drei Wochen nach
der Behandlung fallen 15 — 25% der Haare aus.

e /Zum Behandlungstermin mussen die zu behandelnden Korperpartien rasiert
sein. Dies sollte im optimalen Fall einen bis 5 Tage vor der Behandlung erfolgen,
sodass die Haare max. 1 — 2 mm aus der Haut ragen. Mindestens 6 Wochen
vor der Behandlung sollten die Haare nicht gezupft, gewachst oder epiliert

werden.

e Mindestens drei bis vier Wochen vor und nach der Behandlung sollten starkere
Sonnenbader oder Solarien-Besuche vermieden werden. Die Haut sollte im

Idealfall ungebraunt sein. Je heller die Haut, desto besser die Behandlung.

e An den behandelten Korperstellen kann es zu leichten Rotungen kommen,
welche nach wenigen Tagen wieder abklingen.

e Bei der Einnahme von Johanniskraut, Kortison (auch als Salbe), Antibiotika,
Eisenpraparate und Antidepressiver ist eine Behandlung nicht empfehlenswert,
da es zu einer erhohten Lichtempfindlichkeit der Haut kommen kann. Dies kann
zu Pigmentstorungen fuhren.

e Durch die Einnahme von Hormonpraparaten konnen die
Behandlungsergebnisse negativ beeinflusst werden.

e Diabetiker/innen sollten nicht behandelt werden, da es zu einer Schadigung der
Blutgefale und schnelleren Schadigung der Haut kommen kann.

e Bei Vorliegen von Lichtkrankheiten/Lichtallergie ist eine Behandlung
ausgeschlossen, da es zu Verbrennungen oder Entzundungen kommen kann.
Die Behandlung steht unter Risiko. Wenn der Kunde dennoch eine Behandlung
wunscht, ist Rucksprache mit dem zustandigen Arzt zu halten.

e Es ist empfehlenswert, vor Beginn der Behandlungen beim Hautarzt eine
Hautkrebsvorsorgeuntersuchung durchfuhren zu lassen.

e Bei Vorliegen von Hautkrebs bzw. allg. Krebs ist eine Behandlung

ausgeschlossen.

e Sollten sich Veranderungen I|hres Gesundheitszustandes wahrend des
Behandlungszeitraumes ergeben, mussen Sie |hren Arzt und |hren Behandler

davon In Kenntnis setzen.
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Behandlungen an tatowierten Korperstellen sowie Permanent Make-up,
Microblading und UV-Tattoos sind verboten. Dies gilt fur alle derzeit bekannten
Tatowierungsverfahren die auf jegliche Art und Weise Farbe in die Haut
einbringen. Das Gerat erkennt das Haar und die Haut anhand der des
Farbstoffes Melanin. Da das Gerat das Haarpigment von dem Farbpigment
nicht unterscheiden kann, besteht die Gefahr von Verbrennungen und somit der
Entstehung von Narben. oder Verbrennungen.

Nach den ersten Behandlungen kann es zu einem vermehrten Haarwachstum
kommen. Der genaue Zeitpunkt variiert von Kunde zu Kunde.

Bei jeder Behandlung wird vorab Ultraschallgel auf Ihre Haut aufgetragen. Dies
dient u.a. zur Kuhlung der Haut.

Haben Sie Hyaluron- oder Botox-Unterspritzungen, konnen sich diese nach der
Behandlung zur Hautverjungung oder der Haarentfernung schneller abbauen.
Behandlungsergebnisse @ und  Behandlungsdauer konnen  aufgrund

verschiedener Einflussfaktoren variieren.

Schwangere durfen nicht behandelt werden, zum Schutz des Ungeborenen.
Zudem schwankt der Hormonspiegel einer schwangeren Frau, wodurch die
Behandlung eingeschrankt sein wurde. Durch die hormonelle Umstellung des
Korpers wahrend der Schwangerschaft kann es in erhohtem Male zur Bildung
von Pigmentflecken bzw. Fehlpigmentierungen kommen. In der Regel reguliert

sich der Hormonhaushalt spatestens ein Jahr nach der Stillzeit.

Mogliche vorubergehende oder bleibende Nebenwirkungen

Rotungen (Erytheme), Schmerzen, Verbrennungen
Perifollikulare Odeme, Blutungen, Entziindungen
Eingewachsene Haare (Follikulitis)

Blasen- und Krusten

Narbenbildung, Keloide

Hyper- und/oder Hypopigmentierungen

Verfarbung von Tattoos

Veranderung melanozytarer Naevi

Leukotrichie

(vorubergehend oder dauerhaft, Depigmentierung von Haaren - weil3es Haar)
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